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- ' LA COMUNA SALVADOR ALLENDE
Direccién: Calle Ricardo Flores Magén s/n Col. Olivar del Conde 2da Seccién, Alcaldia, Alvaro Obregén

DEPORTE
8:00a9:00 am 8:00a9:00 am 8:00 a2 9:00 am 8:00 a2 9:00 am
Alma Najera Yoga 6:20 a 8:00 pm 6:20 a 8:00 pm 6:20 a 8:00 pm 6:20 a 8:00 pm 8:00 2 9:00 am 8:00a9:00 am
9:15a10:15 am 9:15a10:15 am 9:15a 10:15am 9:15a 10:15 am 9:15a10:15 am
Elizabeth Medina Baile fitness 7:15a 8:15 pm 7:15a 8:15 pm 7:15a 8:15 pm 7:15a 8:15 pm 7:15a 8:15 pm
Act. Fisica para adultos 10:00 a 11:00 hrs
Carlos Higinio mayores-Zumba 10:30a 11:30am 10:30a 11:30am 10:30a 11:30am 10:30a 11:30am 10:30a 11:30am
Antonio Hernandez | Acondicionamiento Fisico 8:30 a2 10:00 am 8:30 a2 10:00 am 8:30 2 10:00 am 8:30 2 10:00 am 8:30 a2 10:00 am
Irving Uribe Ajedrez 3:00 a 6:00pm 3:00 a 6:00 pm
Dylan Twerk 5:00 a 6:00 pm
Karla Beltran Box 6:30a 8:30 pm 6:30 a2 8:30 pm 6:30a8:30 pm
Marisol GAP (gluteo, abdomen y pierna) 2:30a3:30 pm 2:30a3:30 pm 2:30a3:30 pm 2:30a3:30 pm 2:30a3:30 pm
Lorena Taekwondo 2:30a3:30 pm 2:30a3:30 pm 2:30a3:30 pm
Jesus Baile de salon 3:30a 5:00 pm 3:30a5:00 pm

Fernando Gurrea Guitarra, Violin, Piano y Canto 3:00 a 7:00 pm 3:00a 7:00 pm 3:00 a 7:00 pm

Maria Rueda Bordado y Pintura textil 10:00 a 12:00 pm 10:00 a 12:00 pm 10:00 a 1 2:00 pm 10:00 a 12:00 pm
Alfredo Conde Lectura y teatro con titeres 2:00 2 4:00 pm 2:00 2 4:00 pm 12:00a22:00pmy 2:00a4:00 pm 2:00 2 4:00 pm 2:00 2 4:00 pm
Jorge Nava Dibujo y Pintura 2:00 a 5:00 pm 11:00 a 2:00 pm 11:00 a 2:00 pm

10:00 a 12:00 pmy

Dania Esquivel Disefio de imagen 3:00 a 7:00 pm 9:00 a 1:00 pm 3:00 a 7:00 pm 3:00 a 7:00 pm 12:00 a 4:00 pm
Jacobo Martinez Serigrafia 9:00 a 1:30 pm 4:00a 7:00 pm 9:00a1:30 pm 9:00 a 1:00 pm
Joyeria
1:00 a 6:00 pm

Difusion 12:00 - 14:00 pm
Laura Trejo Taller 2:00 a 6:00 pm 1:00 a 4:00 pm 1:00 a 4:00 pm 1:00 a 6:00 pm 11:00 a 4:00 pm
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Itzel Cruz
Ximena Rodriguez Disefio de imagen 10:00 a 1:00 pm 9:30a 1:30 pm 9:30a1:30 pm 9:30a 1:30 pm
Alan Josue Taller 9:00 a 12:00 pm 12:00 a 5:00 pm
Dominguez Emprendimiento 9:00 a 2:00 pm Difusién 12:00 a 2:00 pm 9:00 a 2:00 hrs
12:00 a 2:00 pm difusion
Hector Rios Ramirez |Huertos Urbanos 2:00a 5:00 pm 9:00 a 2:00 pm
CIBERESCUELA
Tallerista Actividad Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
Desiree Huerta Hojas de calculo basico 5:00a7:00 pm
Computacion para nifios (7 a 12
Desiree Huerta afios) 3:00 a 4:00 pm 3:00 a 4:00 pm
Desiree Huerta Robética para nifios (7 a 12 afios) 4:00 a 5:00 pm 4:00 a 5:00 pm
Desiree Huerta Computacion basica 5:00 a 7:00 pm 5:00 a 7:00 pm
Desiree Huerta Hojas de calculo intermedio 10:00 a 1:00 pm
Ana Isabel Taller Hablemos sobre duelo 6:00 a 7:00
Taller compartiendo Historia de
Vida 5:00 a 6:00 pm
Taller Proyecto de Vida para
adolescentes 4:00 a 5:00 pm
Taller “Cuento y emociones para 3:00 a 4:00 pm
Nifios”
Uso de celulares para adultos
Desiree Huerta 11:00 a 13:00 pm
Desiree Huerta Sabados de ciencias (6 a 12 afios) 1:00 a 2:00 pm
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